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本保障列表是你與安我保險有限公司之間的保險契約一部份，並列出你所選擇的保障賠償限額。你必須連同本保障列

表，你的保單及保單列表一併閲讀。 

 
 

「 動 · 敢 」 運動保障 - 保障列表 

保障 

最高賠償額 
每名受保人每個保障期限 

（港元） 

日票 季票 年票 年票 Plus 

第 1 節 – 運動受傷相關保障 100,000 300,000 300,000 500,000 

1.1 意外身故及永久傷殘 100,000 300,000 300,000 500,000 

1.2 昏迷 50,000 150,000 150,000 250,000 

1.3 心臓驟停 

 

50,000 150,000 150,000 250,000 

1.4 運動性中暑 5,000 5,000 

15,000 

（每次意外以

5,000 為限， 

上限 3 次意外） 

30,000 

（每次意外以

7,500 為限， 

上限 4 次意外） 

1.5 韌帶撕裂或肌腱斷裂 10,000 10,000 10,000 20,000 

1.6 首次骨折 10,000 10,000 10,000 20,000 

1.7 首次關節移位／脫臼 

 

N/A 3,000 3,000 6,000 

第 2 節 – 意外住院醫療費用 
 

• 包括於香港門診覆診醫療費用 

 
5,000 

 
1,000 

（每日限額： 
300） 

 
20,000 

 
5,000 

（每日限額： 
300） 

 
20,000 

 
5,000 

（每日限額： 
300） 

 
40,000 

 
10,000 

（每日限額： 
500） 

第 3 節 – 會籍和預定服務費用 N/A N/A 5,000 8,000 

第 4 節 – 非預計的流動數據漫遊收費 N/A N/A 

 
1,000 

（每張賬單以

250 為限 ， 

上限 4 張賬單） 

 

 
1,500 

（每張賬單以

300 為限， 

上限 5 張賬單） 

 

第 5 節 – 個人責任 

自負額：每次損失的首 1,000 港元 
200,000 500,000 500,000 1,000,000 

 
 


